
LE SETTIMANE SPECIALI
Una vacanza nella vacanza
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Voglia di sport? Di provare nuove emozioni? 
Di mettere alla prova il tuo fisico 
non proprio in forma? Al Bravo 
non c’è che l’imbarazzo della scelta! 

Con Bravo puoi scoprire come migliorare il tuo
equilibrio e la tua persona, con semplicità e con
programmi su misura per le tue esigenze.

BIO&ECO WEEK

Il Piccolo Circo del Sole di Ambra Orfei
Bravo Pizzo Calabro - Calabria - dal 12/6 al 24/7
Bravo Almaza Beach - Egitto - dal 25/6 al 30/7

Juventus Soccer Schools
Bravo Alimini - Puglia - dal 19/6 al 31/7

Rookie Board Sport School
Bravo Alimini - Puglia - dal 17/7 al 14/8

Pinocchio Karate
Bravo Sharm - Mar Rosso - dal 20/6 al 18/7
Bravo Cala Domingos - Maiorca - dal 2/8 al 30/8
Bravo Alimathà - Maldive - dal 16/8 al 31/8 

Acquaticità neonatale 0-3 anni
Bravo Pizzo Calabro - Calabria - dal 31/7 al 7/8

Scuola di Minicross - Minienduro
Bravo Alimini - Puglia - dal 14/8 al 28/8

Calcio Freestyle
Bravo Cala Domingos - Maiorca - dal 5/7 al 12/7

ML SKATE - Pattinare divertendosi
Bravo Baia dei Pini - Sardegna - dal 10/7 al 17/7 

Street Dance School
Bravo Aura Ibiza - Ibiza - dal 7/8 al 21/8 

Piemonte Volley
Bravo Kiwengwa - Zanzibar - dal 13/7 al 21/7
Bravo Almaza Beach - Egitto - dal 16/7 al 23/7

Kitegirl School
Bravo Vila Do Farol - Capo Verde - dal 15/9 al 22/9

Aqua Smile
Bravo Sharm - Mar Rosso - dall’1/8 al 29/8

I Do Easy Windsurf
Bravo Alimini - Puglia - dal 12/6 al 19/6

Diventa Bruce Lee
Bravo Sharm - Mar Rosso - dal 20/6 al 18/7
Bravo Cala Domingos - Maiorca - dal 2/8 al 30/8  
Bravo Alimathà - Maldive - dal 16/8 al 31/8 

Beach Tennis Wage Team
Bravo Kiwengwa - Zanzibar - dal 20/7 al 28/7 

Soul Art
Bravo Andilana Beach - Madagascar - dal 13/6 al 21/6
Bravo Porto Pino - Sardegna - dal 10/7 al 17/7 
Bravo Marsa Alam - Mar Rosso - dal 21/8 al 28/8

Incontri di Bell’Essere® con Paolo Guatelli
Bravo Almaza Beach - Egitto - dal 18/6 al 25/6
Bravo Costa Lindia - Rodi - dal 18/7 al 25/7
Bravo Porto Pino - Sardegna - dal 21/8 al 4/9 
I segreti dell’Antiaging
Bravo Porto Pino - Sardegna - dal 26/6 al 3/7 
Bravo Djerba - Djerba - dal 22/8 al 29/8
Bravo Ocean Coral - Messico - dal 20/9 al 28/9

Water Pilates
Bravo Andilana Beach - Madagascar - dal 4/7 al 2/8

Yoga Dream
Bravo Costa Lindia - Rodi - dal 30/5 al 20/6
Bravo Cala Domingos - Maiorca - dal 14/6 al 5/7 
Bravo Vila Do Farol - Capo Verde - dal 25/8 al 8/9

Ricicliamo il Mondo
Bravo Alimathà - Maldive - dal 28/6 al 20/7

R 101
Bravo Costa Lindia - Rodi - dal 23/5 al 30/5
Bravo Porto Pino - Sardegna - dal 5/6 al 19/6 
Bravo Aura Ibiza - Ibiza - dal 3/7 al 17/7
Bravo Cala Domingos - Maiorca - dal 6/9 al 13/9

Musical Academy
Bravo Djerba - Tunisia - dal 18/7 al 25/7

Rock Campus
Bravo Costa Lindia - Rodi - dall’1/8 all’8/8

Selezioni ufficiali dell’Isola dei Famosi
Bravo Baia dei Pini - Sardegna - dal 31/7 al 7/8

Selezioni ufficiali del Grande Fratello
Bravo Alimini - Puglia - dal 31/7 al 7/8

Paolo Cevoli - Claudia Penoni
Bravo Baia dei Pini - Sardegna - Spettacolo nella settimana dal 17/7 al 24/7 

Giovanni Vernia
Bravo Aura Ibiza - Ibiza - Spettacolo nella settimana dal 24/7 al 31/7 

Ven con Milton a Bailar
Bravo Djerba - Tunisia - dal 4/7 al 18/7 

Sei in vacanza, lasciati andare a fare tutto quello
che ti passa per la testa. 
Il divertimento è assicurato, parola di Bravo!  

Tante idee per la gioia di ragazzi e bambini, 
ma anche dei genitori che vedranno i loro figli
occupati in attività sportive e ludiche seguiti da
professionisti qualificati dei vari settori. 

KIDS WEEK

SPORT WEEK

La mancata attuazione o variazione relativa ai programmi delle settimane speciali sopra descritte, non comporta alcun rimborso da parte del Tour Operator.
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R 101

Le canzoni che ami degli anni ’80, ’90 e di oggi con te in vacanza nei
Villaggi Bravo!

Con R101 la migliore varietà di canzoni italiane ed internazionali dagli anni
80 ad oggi ti accompagnerà durante le tue settimane di vacanza. 
Ti terranno inoltre compagnia gli speaker fuoriclasse di R101:

Marco Balestri: con lui è protagonista la sfera del privato, l’amore, la cop-
pia e le relazioni “molto personali” che ci cambiano la vita. 
Sempre in sua compagnia assisterete al Festival degli anni 80, dove lo show
si anima con concerto live di due artisti miti degli anni 80!

Tamara Donà: energia, pensiero positivo e musica. Ecco la ricetta dell’estate
di R101 e Villaggi Bravo! E con lei prenderà vita il Festival anni ’90 con l’allegria
e le canzoni dei miti di quegli anni, con un concerto live a settimana.

BRAVO HAPPY WEEK
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Matteo  Maffucci e Thomas De Gasperi, ovvero gli Zero Assoluto: 
on air su R101 mettono in relazione gli ascoltatori di due diverse genera-
zioni, con la freschezza che contraddistingue il loro universo musicale. 
In vacanza si  esibiranno anche live dai VILLAGGI BRAVO con alcuni dei loro
successi come: Sei parte di me, Svegliarsi la mattina, Semplicemente e il tor-
mentone dell’estate 2009, Per Dimenticare, in esclusiva per i VILLAGGI
BRAVO.
E in più, ospite d’eccezione:
Cristiano Militello, mattatore del morning show di R101, direttamente
da “La Carica di 101”, il famoso conduttore di Striscia lo Striscione e
Striscia la domenica, ci terrà compagnia con la sua esilarante simpatia in
speciali serate cabaret, in esclusiva per i Villaggi Bravo.
Bravo, riparti con R101 per le tue prossime vacanze!

Bravo Costa Lindia dal 23 al 30 Maggio

Bravo Porto Pino dal 5 al 19 Giugno

Bravo Aura Ibiza dal 3 al 17 Luglio

Bravo Cala Domingos dal 6 al 13 Settembre
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George Leonard

Alice BellagambaLuca Napolitano

Musical Academy 
Due dei ragazzi più conosciuti della passata
edizione di Amici organizzano corsi in
Villaggio per chi vuole imparare a ballare e
a cantare. In Villaggio a disposizione dei gio-
vani che sognano “Amici”, due dei ragazzi
più noti del fenomeno televisivo degli ultimi
anni svolgono lezioni sullo stile di Amici e
precisamente: Alice Bellagamba in qualità di
ballerina e Luca Napolitano in qualità di
cantante.

Bravo Djerba dal 18 al 25 Luglio 

Selezioni ufficiali del Grande Fratello
Il Villaggio si trasformerà in una location per partecipare alle selezioni uffi-
ciali dei casting della 11° edizione del GRANDE FRATELLO. Sarà  creato
un corner dove gli ospiti  verranno selezionati per  partecipare a uno spe-
ciale casting  all’interno del Villaggio.
Un’occasione unica per vivere  una divertente esperienza  e per poter
diventare uno dei protagonisti televisivi della prossima edizione del GF 11. 
Durante la settimana verrà a trovarci un protagonista del GF 10.

Bravo Alimini dal 31 Luglio al 7 Agosto



Selezioni ufficiali dell’ Isola dei Famosi
In Sardegna e al Villaggio Bravo Baia dei Pini si terranno le  selezioni
ufficiali per la categoria  non famosi dell’ISOLA DEI FAMOSI 2011. 
Se hai spirito di avventura, coraggio e vuoi  metterti alla prova, potrai
diventare un naufrago  della prossima edizione dell’ISOLA DEI FAMOSI.
Sarà presente in Villaggio un  naufrago VIP  dell’ISOLA DEI FAMOSI 2010.
Che cosa stai aspettando? L’avventura è appena cominciata!

Bravo Baia dei Pini dal 31 Luglio al 7 Agosto 
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Rock Campus
Vivi l’esperienza della musica Rock durante la tua vacanza! Potrai sce-
gliere di essere protagonista o spettatore; potrai imparare a suonare la
chitarra o il basso con le lezioni di veri musicisti professionisti; utilizza-
re gratuitamente strumenti Ibanez; partecipare a numerosi giochi, con-
test e iniziative ed essere inserito nel cast di un vero Rock Show!
Per informazioni:
www.myspace.com/rockcampus
info.rockcampus@gmail.com

Bravo Costa Lindia dall’1 all’8 Agosto 



Bravo Sorridi

Paolo Cevoli
Grande comico della trasmissione Zelig!
Palmiro Cangini è l'assessore alle “attività varie ed eventuali” di Roncofritto
Superiore, comune della riviera romagnola. Teddi Casadey è la “contro-
parte” di Cangini, un imprenditore che possiede il “Glorioso Maialificio
Casadey s.r.l.”, “leader” nel settore della maialistica, cioè un allevamento di
suini, e produce salumi. Lothar, una macchietta surreale, viene inviato dal-
l'agenzia “Eventi Mandrake Management 2003” come sostituto per VIP
che sono impossibilitati a presentarsi come ospiti nella trasmissione.
Si presenta a torso nudo, con il fez in testa e una tunica leopardata, man-
giando un enorme panino tenuto insieme con del nastro adesivo. 

Bravo Baia dei Pini spettacolo 
nella settimana dal 17 al 24 Luglio

Claudia Penoni
Frequenta per due anni il Laboratorio Teatrale di Torino, dove inizia per
gioco a conoscere la magia del teatro dietro le quinte. Comincia il suo per-
corso di attrice lavorando in teatro, ma scopre di avere una vena comica
che la porterà ineluttabilmente a lavorare in commedie brillanti, varietà e
poi nel cabaret. Partecipa, in coppia con Leonardo Manera, all’edizione di
Zelig 2007/2008 interpretando il personaggio Cripztak nel “Cinema
Polacco”.
Dal 2007 al 2009 è protagonista della Sit-Com “Life Bites” in onda sul
Canale Sky Disney Channel. Nel Gennaio 2008 partecipa ai Telegatti in
onda su Canale 5 e sempre nel 2008 partecipa a Zelig da solista con il per-
sonaggio della Signora Varagnolo. Protagonista nel 2009 ad ArciZelig sem-
pre con “Il Cinema Polacco” e da solista con il suo personaggio “La Signora
Varagnolo”. 
Sempre nel 2009 è nel cast del film di Checco Zalone “Cado dalle nubi”.

Bravo Baia dei Pini spettacolo 
nella settimana dal 17 al 24 Luglio 
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Giovanni Vernia
Direttamente da Zelig, Giovanni Vernia e il suo personag-
gio comico Jonny Groove che nasce dall'attenta osserva-
zione della vita notturna milanese, ibizenca e del panora-
ma della musica house in generale, vissuti per passione in
prima persona. Jonny Groove è un ragazzo innamorato
follemente della discoteca, non usa droghe o alcool, la sua
unica droga sono la musica e il ballo da cui è un po' “rin-
tronato”.
« Essiamonoi essiamonoi i Villaggi Bravo siamo noi! » 

Bravo Aura Ibiza spettacolo 
nella settimana dal 24 al 31 Luglio 

“Ven Con Milton a Bailar”
El niño de rua cubano  degli show made in
Italy, MILTON, macho arrogante e collerico
ma capace di toccanti commozioni, uno
degli uomini più desiderati dalle italiane.
Insegnante di ballo “Latino-americano” nella
trasmissione “Buona Domenica”, protagoni-
sta di numerosi spot televisivi, varietà, talk
show e fiction televisive. Indimenticabile nei
Reality show Mediaset “La Fattoria” e
“Reality Circus”. Vieni a imparare con lui la
Salsa, il Merengue e il Reggaeton nella setti-
mana speciale dei balli latini!

Bravo Djerba dal 4 al 18 Luglio 
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KIDS WEEK

BRAVO KIDS WEEK

Il piccolo Circo del Sole di Ambra Orfei
Sono Ambra Orfei e “Il Piccolo Circo del Sole” è la scuola di circo che
dedico ai bambini dai 5 ai 15 anni. Nasce per aprire ai giovanissimi il magico
mondo del mio circo, in un laboratorio che coniuga il divertimento puro
con le potenzialità psicofisiche dell’arte circense, favorendo la socializzazione
e lo sviluppo pedagogico del bambino. Ho pensato a corsi giornalieri e
suddivisi per fasce d’età: ai più piccoli, dai 5 ai 6 anni, verrà insegnata l’arte
dei clown (trucco, espressione del viso, mimica, scenette comiche); per i più
grandi ho istituito corsi di equilibrismo, acrobazia a terra, Jonglerie (cerchi,
clave, palline, diablo, hula hop, ecc…).
I piccoli “artisti” allieteranno genitori e amici in un saggio/spettacolo finale: il
circo del Villaggio sarà il palcoscenico su cui i nostri bambini esprimeranno
l’arte circense in una cornice di colori, magia e spensieratezza.
Ambra Orfei sarà presente nei seguenti Villaggi in qualità di madrina
dell’evento; richiedi le date esatte della sua presenza al momento della
prenotazione.

Bravo Pizzo Calabro dal 12 Giugno al 24 Luglio  

Bravo Almaza Beach dal 25 Giugno al 30 Luglio



KIDS WEEK
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Villaggi Bravo sostiene UNICEF
Villaggi Bravo ha scelto di sostenere l'UNICEF attraverso la Pigotta, la
bambola che aiuta a salvare la vita di milioni di bambini in tutto il mondo. 

Nei  Villaggi  Bravo  italiani nel periodo estivo sarà possibile partecipare
alla realizzazione delle Pigotte  Bravo per l'UNICEF e contribuire insieme
a questo grande progetto.

Per saperne di più  visita il sito www.villaggibravo.it



Juventus Soccer Schools
Le settimane speciali targate Juventus Soccer Schools sono ormai diventa-
te un appuntamento imperdibile dell’estate dei Villaggi Bravo.
Anche quest’anno un team selezionato tra i migliori tecnici delle scuole cal-
cio bianconere sarà al Villaggio Bravo di Alimini per sei settimane. Tutti i
ragazzi di età compresa tra i 6 e i 16 anni potranno così vivere un’esperien-
za calcistica unica e irripetibile nel suo genere. 

Ogni giorno e per tutta la settimana di vacanza nel Villaggio potranno parte-
cipare a sessioni di allenamento mirate, dinamiche, divertenti e stimolanti
secondo il cosiddetto “metodo Juventus Soccer Schools” e seguendo un
programma appositamente studiato per le settimane speciali Villaggi Bravo. 
Tutti i ragazzi saranno dotati del kit da allenamento ufficiale di Juventus
Soccer Schools composto da maglia, pantaloncini e calzettoni forniti diret-
tamente dallo sponsor tecnico Nike. 

A fine corso,  oltre ad un simpatico gadget bianconero, riceveranno dai
propri allenatori un attestato di partecipazione.
L’iscrizione al corso viene fatta direttamente in Villaggio ed è obbligatorio

presentare un certificato medico di sana e robusta costituzione. La
mancata consegna di tale documento comporta la non partecipazione
all’attività. Non saranno accettate autocertificazioni né liberatorie.
L’iscrizione comprende la copertura assicurativa infortuni. Quota di
partecipazione, da pagare in loco: E 50.

Bravo Alimini dal 19 Giugno al 31 Luglio
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Rookie Board Sport School
Gli sport da tavola stanno conquistando sempre più spazio nel cuore dei giovani.
Non sempre è facile trovare istruttori qualificati in grado di far muovere i primi passi
sulle tavole ai più piccini divertendosi. Vans in collaborazione con Fiat Freestyle
Team vuole dare a tutti i ragazzi presenti (8-17 anni) nel Villaggio Bravo Alimini la
possibilità di imparare i fondamenti dello skateboard, non è detto che tra loro non
possano nascondersi i campioni di domani!

Bravo Alimini dal 17 Luglio al 14 Agosto

Acquaticità neonatale 0-3 anni
I cambiamenti e le trasformazioni che un bambino vive nei primi 3 anni di vita
a livello fisico, psichico, emotivo e affettivo sono paragonabili ai cambiamenti
che una persona affronta nei successivi 70 anni. Anche la velocità di appren-
dimento segue lo stesso decorso, per questo è importante portare il bambi-
no a scoprire l’esperienza acquatica con le giuste tecniche basate sul gioco e
il divertimento. L’adulto deve essere in grado di mettersi sullo stesso piano
proiettivo del bambino, capirne e interpretarne le esigenze e le aspettative.

Bravo Pizzo Calabro dal 31 Luglio al 7 Agosto

Pinocchio Karate
Nelle arti marziali ogni aspetto gestuale è occasione di sviluppo psicomo-
torio. Possedere agilità e mobilità articolare è garanzia di sicurezza, disten-
dersi, esprimersi, essere “tutt’uno” è l’atteggiamento migliore per “aprirsi”
fisicamente. Ormai perfino i più scettici hanno intuito che il karate assume
importanza terapeutica per quanto riguarda l’orientamento positivo della
carica aggressiva sia in eccesso che in difetto. I corsi per bambini saranno
tenuti da un maestro della World Ju Jitsu Kobudo Organization per un
primo incontro con il fantastico mondo di Samurai.

Bravo Sharm dal 20 Giugno al 18 Luglio 
Bravo Cala Domingos dal 2 al 30 Agosto 
Bravo Alimathà dal 16 al 31 Agosto 
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KIDS WEEK
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Scuola di Minicross - Minienduro
Guidare la moto è divertente però occorre imparare la giusta tecnica in
massima sicurezza. Una metodologia innovativa, sviluppata in oltre 30 anni
di esperienza dalla scuola Garino Training, permetterà a tutti i bambini/e
(6 -13 anni) di vivere questa emozionante esperienza. 
Villaggi Bravo regalerà ai bambini del Bravo 4Kids e Bravo 4Fun un’occa-
sione unica di provare a guidare una moto da minicross-minienduro e
imparare a usare il casco e l’abbigliamento più idoneo per la sicurezza.
La valenza educativa e la grande attenzione alla sicurezza sono i fondamen-
ti che rendono il motociclismo equiparabile ad altri sport di alto contenu-
to tecnico. Le minimoto sono dotate di dispositivi elettronici che per-

mettono all’istruttore il controllo a distanza. In ogni momento di lezio-
ne ciascun bambino sarà sempre affiancato dall’istruttore per un approc-
cio in totale sicurezza.
Tutto il materiale e l’abbigliamento verranno forniti dalla scuola e le lezioni
saranno tenute da Istruttori della Federazione Motociclistica Italiana. 
Vieni a conoscere tutti i segreti dei grandi campioni e dai gas al divertimento!

Bravo Alimini dal 14 al 28 Agosto 
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“Maria Laura Orrù, 
campionessa del Mondo 

di pattinaggio 
e record mondiale 

sui 200 metri

”

Calcio Freestyle
Il calcio freestyle è una disciplina acrobatica che nasce dal calcio da strada, estre-
mamente tecnica e di grande impatto scenico. È possibile imparare i tricks (le tec-
niche di palleggio nel freestyle) e le combo (sequenze di tricks messe insieme) con
impegno, passione, costante applicazione e soprattutto tanto entusiasmo. 
Gli insegnanti mostreranno più volte i tricks e spiegheranno come eseguirli, gui-
dando gli allievi a sviluppare la coordinazione e la pulizia dei gesti per eseguire cor-
rettamente ciascuna tecnica. Dopo ciascuna lezione i campioni italiani di calcio
freestyle dell'Associazione Sportiva Freestyle Italia, mostreranno i loro tricks e alcu-
ne delle coregrafie usate negli spettacoli dal vivo. A fine corso verrà rilasciato a cia-
scun partecipante un attestato indicante il livello raggiunto nel calcio freestyle.

Bravo Cala Domingos dal 5 al 12 Luglio

Street Dance School
Il Team di Ritmo Metropolitano A.S.D. è un gruppo che organizza corsi, eventi e
spettacoli per tutto ciò che è danza e cultura metropolitana nella scena Hip Hop.
Collabora in Italia e all’estero con importanti coreografi e ballerini televisivi di
Street Dance, costituendo un punto di riferimento per le tendenze più aggiorna-
te in Italia. Ritmo Metropolitano organizzerà lezioni sia per bambini che per adul-
ti di Hip Hop e House  proprio nell’isola in cui nascono le più innovative tenden-
ze musicali notturne… Enjoy your Hip Hop & House dance in Ibiza Style!

Bravo Aura Ibiza dal 7 al 21 Agosto

ML SKATE pattinare divertendosi
Si scrive pattinaggio, ma si legge allegria e divertimento.  Il divertimento è assi-
curato per i bambini e gli adulti che quest’estate indosseranno i pattini  per pro-

vare un’emozione unica. Saranno seguiti da istruttori
esperti e preparati, ma soprattutto ci sarà lei, Maria

Laura Orrù, campionessa del Mondo di pattinaggio
e record mondiale sui 200 metri. Una garanzia
assoluta per imparare le basi di questo sport e chis-
sà, magari iniziare a sfrecciare con il vento tra i capel-
li e sentirsi liberi come i gabbiani. No, non è un
sogno, questo è pattinaggio!
Bravo Baia dei Pini dal 10 al 17 Luglio 



Piemonte Volley
Schiacciata, battuta, muro… tutti i segreti del volley saranno svelati diret-
tamente dai campioni della Bre Banca Lannutti Cuneo, squadra leader del
Campionato Italiano di Volley. L’opportunità è unica e da prendere al volo:
giocare e fare amicizia con i pallavolisti più noti della Serie A1 grazie agli
stage che renderanno unica la tua vacanza con Alpitour. Foto, autografi
ma soprattutto tanto divertimento e bellissimi ricordi! 

Bravo Kiwengwa dal 13 al 21 Luglio

Bravo Almaza Beach dal 16 al 23 Luglio 

SPORT WEEK

Aqua Smile
Il movimento acquatico diventa festa, scenografia ed atmosfera. Le suggestioni stilisti-
che e musicali ti guideranno in un percorso di emozioni colorate… segui le indicazio-
ni del Presenter e lasciati raccontare i movimenti come se fossero storie da vivere
come protagonista, immergiti in nuove danze e scoprine l’alfabeto corporeo. Tuffati
nella dimensione fluida del fitness!

Bravo Sharm dall’1 al 29 Agosto 

BRAVO SPORT WEEK

Kitegirl School
In collaborazione con FSKI – ASI e la scuola Kite M&D Surf  di Mitu
Monteiro Campione del Mondo Wave e Djo Silva atleta internazionale si
terranno per le ragazze corsi base di Kitesurf  gratuiti a partire dalle prime
nozioni sulla sicurezza e sul vento, fino al trascinamento con il corpo
sull’acqua (Body drag), passando per il pilotaggio dell’ala sulla terra ferma.
Si, hai capito bene, corsi gratuiti!!! Non mancheranno le esibizioni del
famoso M&D Team di Cabo Verde.   

Bravo Vila Do Farol dal 15 al 22 Settembre
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Diventa Bruce Lee
“Conoscere se stessi e conoscere gli avversari, possono essere i cento
segreti per vincere cento battaglie”. Questa la filosofia della World Ju Jitsu
e Kobudo Organization che offre in queste settimane speciali un primo
approccio alle arti marziali e alla difesa personale per uomini e donne con
istruttori altamente qualificati.

Bravo Sharm dal 20 Giugno al 18 Luglio 

Bravo Cala Domingos dal 2 al 30 Agosto 

Bravo Alimathà dal 16 al 31 Agosto   

Beach Tennis Wage Team
Voglia di spiaggia? Voglia di divertimento? Vieni a provare il Beach Tennis
lo sport più trendy dell’estate, direttamente sulle più belle spiagge del
mondo. Esperti del Team ti faranno provare tutte le racchette WAGE più
cool del momento e ti insegneranno le tecniche di questo appassionante
beach sport.

Bravo Kiwengwa dal 20 al 28 Luglio 
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I Do Easy Windsurf
Vieni a vivere la più emozionante esperienza estiva, impara ad andare in
windsurf senza fatica e con incredibile divertimento.
In esclusiva nel Villaggio Bravo Alimini potrai provare il rivoluzionario
sistema iDO che impedisce alla vela di cadere in acqua.
Ti basterà salire sulla tavola, afferrare la vela e vivere la più bella emozione
della tua vita, navigare trasportato dal vento e cullato dalle onde.
Nella base nautica del Bravo Alimini con iDO puoi imparare anche tu!

Bravo Alimini dal 12 al 19 Giugno



Soul Art
Professionisti del Benessere Psicofisico e Artisti dell'anima, propongono
attività di gruppo per scaricare stress e tensione, armonizzare emozioni e
relazioni, aumentare gioia e autostima, ritrovare l'ascolto di sè stessi,
apportando equilibrio interiore a lungo termine ed energia e serenità per
affrontare al meglio la vita di tutti i giorni. Agenzia di Training Olistico e
Animazione Olistica in collaborazione con aziende del settore editoriale
per la Crescita Personale, le Nuove Scienze e l'Antica Saggezza.

Bravo Andilana Beach dal 13 al 21 Giugno

Bravo Porto Pino dal 10 al 17 Luglio 

Bravo Marsa Alam dal 21 al 28 Agosto

Incontri di Bell’Essere®
con Paolo Guatelli
Paolo Guatelli, makeup designer ed esperto di Bell’Essere®, svelerà i segre-
ti per valorizzarsi in pochi minuti tutti i giorni, armonizzando l’aspetto con
la propria bellezza interiore. Truccatore di fama internazionale, ha ideato a
Milano Accademia del Bell’Essere®, una beauty farm multisensoriale dove
tutti possono beneficiare di trattamenti estetici innovativi, massaggi da
tutto il mondo e consulenze d’immagine per rinnovare il proprio look.   
www.accademiadelbellessere.it  

Bravo Almaza Beach dal 18 al 25 Giugno

Bravo Costa Lindia dal 18 al 25 Luglio

Bravo Porto Pino dal 21 Agosto al 4 Settembre

I segreti dell’ Antiaging
La settimana Antiaging permetterà ad ogni partecipante interessato di conosce-
re le più moderne e avanzate  metodiche di valutazione della propria età bio-
logica rispetto all'età cronologica. Il Dott. Francesco Balducci, medico Antiaging
dell’AMIA(associazione medici italiani Antiaging) ed il suo team spiegheranno gli
esercizi fisici più efficaci; per gli interessati verranno impartite lezioni di educa-
zione alimentare con la scelta dei cibi migliori in chiave Antiaging, sempre in
modo non accademico ma in forma ludica e ricreativa.

Bravo Porto Pino dal 26 Giugno al 3 Luglio 

Bravo Djerba dal 22 al 29 Agosto 

Bravo Ocean Coral dal 20 al 28 Settembre

BIO&ECO WEEK
BRAVO BIO & ECO WEEK
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Water Pilates
Il  metodo Pilates per ottenere un maggior controllo ed efficacia nell’atti-
vità motoria.     
I movimenti ci aiutano a capire come è costruito il nostro corpo, come
fluisce l’energia al suo interno e su quale equilibrio si regge la sua struttu-
ra. L’acqua permette, grazie alla pressione idrostatica, di percepire più chia-
ramente l’attivazione e di conseguenza il controllo muscolare.

Bravo Andilana Beach dal 4 Luglio al 2 Agosto 

Yoga Dream
Insegnanti qualificati (Federazione Italiana YOGA e Silva Mind Control) e
di esperienza pluriennale propongono momenti di rilassamento per avvici-
narsi a discipline orientali come Hatha Yoga e Respirazione, e discipline
occidentali quali Rilassamento e Visualizzazione, per raggiungere l’equilibrio
psicofisico e un benessere integrale.

Bravo Costa Lindia dal 30 Maggio al 20 Giugno 

Bravo Cala Domingos dal 14 Giugno al 5 Luglio 

Bravo Vila do Farol dal 25 Agosto all’8 Settembre

Ricicliamo il Mondo
L’Artista Gregorio Mancino da anni utilizza colore e oggetti per trasformare il
mondo. Le cose abbandonate e inutili, rivivono una nuova vita, passando dalle
sue mani. I bambini insieme ai loro genitori vivranno un’esperienza unica e edu-
cativa con LABORATORI CREATIVI nel rispetto dell’Ambiente.
Le parole d’ordine saranno: Arte, Natura, Fantasia e  divertimento.

Bravo Alimathà dal 28 Giugno al 20 Luglio
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